
 

 

Shadows in blue 

L’insieme si compone da: cappello, cardigan, coulotte e scarpine 
 
Punti e tecniche impiegate: 
punto legaccio 
maglia rasata  
punto strisce alternate = 6 ferri a maglia rasata – 6 ferri a legaccio 
acc = pass una maglia senza lavorarla, lavorare a dir la m seguente e accavallarci sopra la maglia passata 
aum = montare a nuovo  una maglia (vedi foto A) 

 
Ez’bind-off = chiusura elastica con  ago, per il legaccio (vedi foto) 
Bordo= di 4 maglie, si lavora sempre a legaccio 
Asole = allacciatura da maschio, si eseguono all’inizio del ferro sul diritto del lavoro – 2 dir, gett 2 ins a dir. , farne 4, 
una  ogni 12 ferri iniziando dal f3 
 
Cardigan top down con colletto, mutandina, cappello e scarpine 
La mutandina è una mia riedizione di un modello vintage a uncinetto del 1959. 

CARDIGAN 
Con il 3,25 montare 40 maglie e lavorare 18 ferri a legaccio 
F1 = dir del  lav- montare a nuovo 4 maglie all’inizio e alla fine del ferro (48m) 
F2 = rov del lav, impostazione della raglan: 

Occorrente: 
150 gr  Sirdar Snuggly Smiley Stripes 
(95m x 50 gr) 80% bambù-20% lana 
150 gr  Sirdar Snuggly baby bamboo (95m 
x 50 gr) 
Ferri del 3,25 - 3,5mm e 3,75mm 
Spille attesa maglie 
Marcatori 
Ferri a doppia punta per I-Cord 
Ago da lana 
4 bottoni di 15 mm di diametro 
Campione: 10x10cm= 22mx28 f 
Taglia 3-6 mesi 
Misure: 
largh cardigan (circ busto)= 50 cm 
lungh manica dallo scalfo = 15 cm 
lungh cardigan = 25 cm 
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4 dir (bordo), 4 rov (davanti), ins M,  2 rov(raglan), ins M,  
5 rov (manica), ins M,2 rov (raglan), ins M,  
14 rov (dietro), ins M, 2 rov (raglan), ins M, 
5 rov (manica), ins M,2 rov (raglan), ins M,  
4 rov (davanti, 4 dir (bordo) 
F3 = dir del lav - asola1, nelle prime 4 maglie a dir (bordo) 
4 dir (davanti), 1 aum, pass M,  2 dir(raglan), pass M, 1 aum,  
5 dir (manica), 1 aum, pass M, 2 dir (raglan), pass M, 1 aum 
14 dir (dietro), 1 aum, pass M,   2 dir (raglan), pass M, 1 aum 
5 dir (manica), 1 aum, pass M, 2 rov (raglan), pass M, 1 aum 
4 dir (davanti, 4 dir (bordo) (56 m) 
F4= 4 dir, rov fino alle ultime 4 maglie, 4 dir 
Lavorando a punto strisce alternate ( 6 ferri a maglia rasata – 6 ferri a legaccio) ripetere f3 e f4 per 17 volte , fino ad 
avere 184  m sul ferro, ricordandosi di fare le asole ogni 12 ferri 
DIVISIONE DEL LAVORO 
Davanti 27 m 
Manica 41 m 
Dietro 48 m 
Manica 41 m 
Davanti 27 m (184 m) 
Sul dir del lav lavorare il  dav sin e metterlo in attesa su una spilla, lavorare la manica sinistra, lavorare il dietro e 
metterlo in attesa su una spilla, lavorare la manica destra, mettere in attesa su una spilla il davanti destro senza 
lavoralo inserendo una spilla o marcatore per segnare il pezzo non lavorato, questo pezzo si lavorerà in un secondo 
tempo quando si unirà il lavoro per il corpo del golfino. 
MANICA (farne 2) 
Io le lavoro contemporaneamente usando due gomitoli, voi procedete nel modo che vi risulta + comodo 
Ora lavorare sulle 41 m della manica: 
f1 = rov del lav- montare a nuovo 2 maglie, 41 rov (43m) 
f2 = dir del alv – montare a nuovo 2 maglie , 43 dir (45 m) 
f3-4 = dir 
f5-14 = maglia rasata 
Continuando a maglia rasata diminuire 1 m , all’interno delle prime ed ultime 2 maglie, ogni 6 ferri x 3 volte (39m) 
Continuare con 6 ferri a maglia rasata. 
Cambiare con i ferri del 3,25 mm. 
Lavorando a legaccio : 
*2 ins, 1 dir ,* rip da *a* per tuto il ferro, terminare con  2 ins (25 m) 
10 ferri a legaccio , chiudere tutte la maglie con il sistema Ez’bind-off 
Cucire le manche sotto 
CORPO DEL CARDIGAN 
Riprendere e lavorare a dir il davanti sin  che non si era lavorando durante la divisione del lavoro. 
F seg = 27 dir (dav sin), riprendere 4 maglie dal sottomanica, riprendere e lavorare a dir le 48 m del dietro, riprendere 
4 m dal sottomanica, riprendere e lavorare le 27 maglie dal dav destro (106 m) 
F1-2 = dir 
Dal prossimo ferro iniziare a lavorare a maglia rasata con le prime ed ultime 4 m a legaccio per il bordo, ricordandosi 
l’ultima asola. 
Continuare con 6 ferri a maglia rasata, quindi per l’arrotondamento di davanti, iniziare a diminuire, all’interno delle 4 
maglie di bordo, 1 maglia ogni 4 ferri per 5 volte (96m): 
F1 = dir del lav _ 4 dir, acc, dir fino alle ultime 6 maglie, 2 ins, 4 dir 
F2-4= maglia rasata 
Ripetere da f1a f6 ancora 4 volte, quindi: 
f seg = ripetere f1 ancora 1 volta 
f seg= 4 dir, rov  fino alle ultime 4 m, 4 dir 
Da questo punto continuare a legaccio e ripetere f1 tutti i ferri per 6 volte. 
F seg=  1 acc, 1 ac, dir fino alle ultime 4 m, 2 ins, 2 ins 
F seg = chiusura del lavoro usando un ferro di una misura + grande: 1 acc, 1 acc, intrecciare le maglie fino alle ultime 4, 
2 ins, 2 ins, intrecciare. 
CONFEZIONE 
Cucire i bottoni in corrispondenza delle asole, nascondere i fili sul rov del lavoro. 



 

COULOTTE 
L’originale di questa coulotte è da una pubblicazione americana del 1959, Good Housekeeping, ed è lavorata a 
uncinetto  del 2,5 mm. 
Questa è la mia versione. 
 
Punti e tecniche impiegate: 
costa 1/1 
maglia rasata 
punto strisce alternate = 6 ferri a maglia rasata – 6 ferri a legaccio 
on i ferri del 3,5 mm , montare 3 maglie. 
F1 = dir 
F2 = 1 dir, 1 aum, dir fino alla fine del ferro (4m) 
Lavorando a punto strisce alternate mantenendo sempre le prime ed ultime 4 maglie a legaccio per i bordi, ripetere il 
f2 fino  ad avere 95 maglie sul ferro. 
 
F1 = dir del lav - *1 dir, 1 rov* rip da *a* per tutto il ferro 
F2 = rov del lav - *1rov, 1 dir* rip da *a* per tutto il ferro 
Rip f1 e f2 ancora 1 volta. 
F seg = dir del lav - *1dir, 1 rov, 1 dir, gett, 2ins* rip da *a* per tutto il ferro. 
F seg = rov del alv - *1 rov, 1 dir* rip da *a* per tutto il ferro 
F seg = dir del lav - *1 dir, 1 rov* rip da *a* per tutto il ferro 
Ripetere questi ultimi 2 ferri ancora 1 volta. 
Chiudere tutte le maglie , lavorando a costa 1/1 e usando un ferro di una misura + grande. 
CONFEZIONE 
Cucire e unire il bordo a costa 1/1, quindi posizionare la punta dell’inizio della coulotte al centro della cucitura de 
bordo a coste, e cucire lateralmente per 6 ferri  x parte, lasciando uno spazio appropriato per le gambine. 
Con due ferri a doppia punta realizzare un I-Cord di 3 maglie lungo 60 cm. , infilarlo nel bordo a costa 1/1 
 

CAPPELLO 
E’ di costruzione top-down, si inizia dall’alto. 
Con 2 ferri a doppia punta, montare 4 maglie e realizzare un I-Cord lungo 4 cm. 
Cambiare con i ferri del 3,5mm e procedere nel modo seguente: 
f1 = dir del lav - 1 dir, gett, 1 dir, gett, 1 dir,gett, 1 dir (7m) 
f2 = rov del lav - 1 dir,  gett, 1 dir,  gett, 1 dir,  gett, 1 dir,  gett, 1dir, gett, 1gett, gett,1 dir (13m) 
f3 = dir del lav – *2 dir, gett* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir, (19m) 
f4 e tutti i ferri pari = rov 
f5= *3 dir, gett* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (25m) 
f7 = *4 dir, get* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (31m) 
f9= *5 dir, gett* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (37m) 
f11 = *6 dir, get* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (43m) 
f13= *7 dir, gett* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (49m) 
f15 = *8 dir, get* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (55m) 
f17= *9 dir, gett* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (61m) 
f19 = *10 dir, get* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (67m) 
f21= *11 dir, gett* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (73m) 
f23 = *12dir, get* rip da *a* ancora 5 volte, 1 dir (79m) 
f24-29 = dir 
f30-35 = maglia rasata 
Ripetere da f24 a f35 ancora 1 volta. 
Ripetere f24-29 ancora una volta. 
Cambiare con i ferri del 3,25 o 3 mm. 
Continuare a maglia rasata per 6-8 ferri, diminuendo in modo uniforme 5 maglie durante il primo ferro. 
Chiudere tute le maglie. 
Cucire il dietro del cappellino e fissare il cordino I-Cord sulla punta formando un tondo. 
 

SCARPINE (farne 2) 



Con i ferri 3,5 mm , montare 40 maglie. 
F1-8 = dir 
F9 = 18 dir, 2 ins x 2 volte, 18 dir 
F10 = dir 
F11 = 17 dir, 2 ins per 2 volte, 17 dir 
F12 = dir 
F13 = 16 dir, 2 ins per 2 volte, 16 dir 
F14 = dir 
F15 = 13 dir, 2 ins per 4 volte, 13 dir 
F16-17-18 = dir 
F19-39 = a costa 1/1  - 1 dir, 1 rov 
F40 =* 3 dir, (1 dir,1rov,1dir nella stessa maglia)* rip da *a* per tutto il ferro, 2 dir 
F41 chiudere intrecciando tutte le maglie. 
 
Cucire il dietro e la soletta della scarpina. 
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