
 
 

 

 

COMPLETINO ELFO ROSSO 

(golfino, leggings, scarpine e cappellino) 

 

GOLFINO APERTO SULLE SPALLE 

 

Golfino facile e pratico da indossare, con due bottoncini sulle spalle , due trecce segnano ogni 

manica e proseguono sui polsini, il davanti  e il dietro sono segnati da due trecce che proseguono 

nei bordi. 

I bordi sono a  grana di riso. 

 

Taglie= 0 (3-6-9-12) mesi 

 

Occorrente: 

100-150 GR Filato Coats Cucirini Cashmirelle (misto merino- cashmere, 15 acrilico) 

ferri  3,25/3,5 – 3,75/4 mm 

ferretto ausiliario per trecce 

ago da lana 

4 bottoncini a funghetto 

 

Punti e tecniche impiegate 

grana di riso (per i bordi ) 

maglia rasata 



treccia su 4 maglie (1 rov, 4 dir, 1 rov) si intreccia ogni 6 ferri 

aumento interc 

accav  = passare 1 maglia senza lavorarla , lavorare la m seguente e accavallarci sopra la m passata 

 

Taglie : 0 (3-6-9-12)mesi 

Dietro 

Con i ferri + piccoli  avviare 47 (53-59-63-67)m. 

Lavorare 11 (13-13-15-15)  ferri a grana di riso con trecce laterali. 

Cambiare con i ferri + grossi, e proseguire il lavoro a maglia rasata con trecce laterali cioè : 

5 (6-6-7-7) m a maglia rasata, treccia - 1 rov, 4 dir, 1 rov –  lav a maglia rasata e terminare il ferro 

con  treccia - 1 rov, 4 dir, 1 rov, 5 (6-6-7-7) m a maglia rasata. 

Arrivati a   12 (15-17-18-19)  cm dall'inizio,  inserire su entrambi i  lati un marcatore per segnare 

l'inizio della manica. *** 

Continuare ancora per 25 ferri a maglia rasata con trecce laterali,  proseguire con 7 ferri a grana di 

riso , quindi si divide il lavoro per lo scollo dietro: 

f seg = 14 (16-18-20-21) m a  gdr, chiudere  le prossime 19 (21-23-23-25) m, terminare il ferro a 

grana di riso 

Ora lavorare solo su una parte , tenere in attesa l'altra su una spilla o sul ferro stesso. 

f seg = 14 (16-18-20-21) m a gdr, girare il lav 

Continuare su queste 4 (16-18-20-21) m a gdr per 7 ferri.  

Chiudere tutte le maglie molto morbidamente 

Sul rov del lavoro attaccare il gomitolo alle 4 (16-18-20-21) m in sospeso, lavorare 8 ferri a gdr. 

Chiudere tutte le maglie molto morbidamente. 

 

Davanti 

Lavorare come il dietro fino a ***. 

Lavorare 9 (13-15-17-19) ferri  a maglia rasata con trecce laterali 

f1 = (rov del lav) 13 (15-17-20-21) rov, 21 (23-25-23-25) gdr,  13 (15-17-20-21) rov 

f2 = lavorare le m come si presentano 

f3-f6 = rip f1 e f2 

f7 =  13 (15-17-20-21) rov, 21 (23-25-23-25) gdr,  13 (15-17-20-21) rov 

Per la scollatura: 

f1 = (dir del lav) 17 (19-21-24-25) m a maglia rasata con treccia,  chiudere morbidamente le  13 

(15-17- 15-17) m centrali lavorando a gdr , 17 (19-21-24-25) m a maglia rasata con treccia, 

Ora lavorare solo su una parte , tenere in attesa l'altra su una spilla o sul ferro stesso 

f2 = rov,  lav le 13 (15-17-20-21) maglie come si presentano, 4 m gdr , girare il lavoro 

f3 = 4 m gdr, 1 accav,  terminare il ferro a m rasata con treccia 

f4 = rov, lav le maglie come si presentano 

Ripetere f3 e f4  fino ad avere 14(16-18-20-21) m sul ferro 

Lavorare 3 ferri a grana di riso 

f seg= (asole) 2 m gdr,  *2 ins, 1 gett,  4 (6-6-4-4)m, * rip ancora 1 (1-1-2-2) volte, terminare con 4 

(6-6-4-4)m . in totale 2(2-2-3-3) asole in tutto 

Continuare con 5 ferri a grana di riso. 

Chiudere tutte le maglie molto morbidamente. 

 

Riprendere l'altra parte della davanti in sospeso, sul rovescio del lav, attaccare il gomitolo e: 

f1 = lavorare 17 (19-21-24-25) m come si presentano 

f2= rov del lav – 4 m gdr,  

f3 =  m rasata con treccia fino alle ultime 6 m, 2 ins, 4 gdr 

Ripetere f2 e f3  fino ad avere 14(16-18-20-21) m sul ferro 

Lavorare 3 ferri a grana di riso 



f seg= (asole) 5 (5-7-5-6) m gdr,  *2 ins, 1 gett,  4 (6-6-4-4)m, * rip ancora 1 (1-1-2-2) volte, 

terminare con 1 m a gdr . In totale 2(2-2-3-3) asole in tutto 

Continuare con 5 ferri a grana di riso. 

Chiudere tutte le maglie molto morbidamente. 

 

Maniche (farne 2) 

Con i ferri più piccoli montare 27 (29-3131-33) m e lavorare a maglia rasata con 2 trecce centrali 

per 11 (13-13-15-15) ferri. 

Cambiare con i ferri più grandi, 2 ferri a maglia rasata con trecce, quindi nel prossimo ferro iniziare 

ad aumentare all'interno delle prime ed ultime 2 maglie, 1 m, ogni 4 ferri, fin o ad avere   41(47-51-

55-59)  m sul ferro. 

Continuare a maglia rasata con treccia fino a  11 (13-16-18-19) cm dall'inizio 

Chiudere tutte ele maglie morbidamente. 

 

CONFEZIONE 

Ora, fermare i fianchi con degli spilli.  

Sormontare i due bordi di abbottonatura e fermare con degli spilli. 

Cucire sul bordo esterno dell'allacciatura spalle sul giro manica e con dei punti sotto, cucire i 

bottoni e allacciare. 

Cucire i fianchi, dal marcatore in giù, cucire le maniche sotto e attaccarle al giro manica. 

 

LEGGINGS 

Ho pensato a questi leggings (pantaloncino un po' aderente), per questo completo neonato, perfetto 

abbinato anche al cardigan bianco e ai due golfini rossi, magari  realizzato in  panna, per spezzare 

un po' il rosso. 

La costruzione è semplice, si realizza in due pezzi che verranno poi cuciti sulla metà davanti e 

dietro.  

Per mimetizzare la cucitura , che non è mai gradevole esteticamente , ho aggiunto una treccia di 6  

maglie che forma il cavallo dei leggings. 

I bordi caviglia si lavorano a grana di riso, con treccia centrale,come per i polsini del maglioncino, 

la gamba a maglia rasata con treccia centrale che prosegue dal bordo caviglia e segna il fianco. 

La vita è realizzata a costa 2/2 in modo che sia più elastica, per fermare in vita, si inserisce un 

cordoncino a uncinetto, o anche a I-cord, passandolo nei giro a foretti che si è lavorato a circa metà 

del bordo a coste. 

Difficoltà: facile 

 

Occorrente: 

100-GR Filato Coats Cucirini Cashmirelle (misto merino- cashmere, 15 acrilico) 

ferri  3,25/3,5 – 3,75/4 mm 

ferretto ausiliario per trecce 

ago da lana 

 

Punti e tecniche impiegate 

grana di riso (per i bordi caviglia) 

maglia rasata 

treccia su 4 maglie (1 rov, 4 dir, 1 rov) treccia centrale della gamba del  pantalone 

treccia su 6 maglie (1 rov, 6 dir, 1 rov) treccia per il cavallo 

aumento interc 

accav  = passare 1 maglia senza lavorarla , lavorare la m seguente e accavallarci sopra la m passata 

 

Taglie : 0 (3-6, 9,12)mesi 



 

 

PARTE DESTRA 

Con i ferri + piccoli mm, montare 38 (42-44-48) m, iniziando sul rov del lavoro, lavorare 10 ferri a 

grana di riso, centrando a metà la treccia: 

f1 = grana di riso x 15(17-18-20) m, 1 rov, 4 dir, 1 rov,(treccia),  grana di riso x 15(17-18-20) m 

f2 =  grana di riso x 15(17-18-20) m, 1 dir, 4 rov, 1 dir, (treccia),  grana di riso x 15(17-18-20) m 

Ripetere f1 e f2 per altre 8 volte. 

Cambiare con i ferri + grandi, nel ferro seguente, continuare a maglia rasata con treccia centrale: 

f1 = diritto x 15(17-18-20) m, 1 rov, 6 dir, 1 rov,(treccia), diritto x 15(17-18-20) m 

f2 = rovescio x 15(17-18-20) m, 1 dir, 6 rov, 1 dir, (treccia), rovescio x 15(17-18-20) m 

f3 = rip f1 

f4 = rip f2 

Ora sempre ripetendo f1 e f2, aumentare 1 m (aumento interc) all'interno delle prime ed ultime 2 

maglie, ogni 4 ferri , per un totale di 6 (8-12-13) volte, fino ad arrivare ad avere  50 (58-68-74)m sul 

ferro. 

Continuare a maglia rasata con treccia fino a  12 (14-20-22) cm dall'inizio, terminando con un ferro 

sul rov del lavoro. *** 

Montare a nuovo all'inizio dei prossimi due ferri 8 maglie ( 1 rov, 6 dir, 1 rov,) treccia centrale e 

cavallino). 

Ora sempre continuando a maglia rasata con trecce (ora saranno 3 in totale, una all'inizio del ferro, 

una centrale, una al termine del ferro) diminuire all'interno delle prime ed ultime 8 maglie, 

(treccia)1 maglia, ogni 2 ferri per un totale di 8 (8-10-10)  fino ad avere  42 (50-58-64) m. 

all'interno delle 2 trecce del cavallino. 

Per le diminuzioni : 

a inizio ferro, 1 rov, 6 dir, 1 rov, 2 ins,  

a fine ferro 1 accav,  1 rov, 6 dir, 1 rov 

Continuare  a  maglia rasata e trecce, fino a circa 13 (14-15-16) cm dal cavallino. 

Cambiare con i ferri + piccoli , e  iniziare la costa 2/2 per 6 ferri. 

Ora lavorare un ferro  in questo modo: 

*4 m a costa 2/2, 2 ins, 1 gett *  per tutto il ferro, terminare con 4 m costa 2/2. 

Altri   5 ferri a costa 2/2, quindi chiudere tutte le maglie lavorando a costa 2/2. 

 

PARTE SINISTRA 

Identica alla parte destra, fino a *** omettendo di aggiungere le 8 maglie del cavallino. 

Ora sempre continuando a maglia rasata con treccia diminuire all'interno delle prima ed ultima 

maglia del ferro, 1 maglia, ogni 2 ferri per un totale di 8 (8-10-10) volte  fino ad avere  42 (50-58-

64) m. 

Per le diminuzioni : 

a inizio ferro, 2 dir, 2 ins,  

a fine ferro 1 accav, 2 dir. 

Continuare  a  maglia rasata e trecce, fino a circa 13 (14-15-16) cm dal cavallino. 

Cambiare con i ferri + piccoli, e  iniziare la costa 2/2 per 6 ferri. 

Ora lavorare un ferro  in questo modo: 

*4 m a costa 2/2, 2 ins, 1 gett *  per tutto il ferro, terminare con 4 m costa 2/2. 

Altri   5 ferri a costa 2/2, quindi chiudere tutte le maglie lavorando a costa 2/2. 

 

CONFEZIONE 

Cucire la  gamba destra e la treccia sotto che forma il cavallo dei leggings, cucire l'altra gamba, 

quindi proseguire la cucitura sulle due metà del davanti e del dietro.  

Realizzare un cordino a uncinetto o un i-cord, di lunghezza adeguata alla taglia scelta ed infilarlo 



nel giro a buchini delle costa 2/2 

SCARPINE 

Occorrente: 

50 gr Filato Coats Cucirini Cashmirelle (misto merino- cashmere, 15 acrilico)  

ferri  3,25/3,5 – 3,75/4 mm 

ago da lana 

per il fiocchetto (nastrino o un fiocchetto realizzato ai ferri) 

 

Putni e tecniche impiegate: 

maglia rasata 

grana di riso 

accav = pass 1 m senza lavorarla, lavorare la m seguente ed accavallarci sopra la m passata. 

 

taglie : 0(3-6-9-12 mesi 

lungh : 7(8-9-10-11) cm 

  

Si inizia dalla suoletta, con i ferri + grandi, montare 32(36-40-44-48) m, lavorare a maglia rasata 

per 3 (4-4-4-4) cm 

f1 = 14(16-18-20-22) dir, 2 ins, 1 accav,14(16-19-20-22).    30 (34-38-42-46) m 

f2 e tutti i ferri pari = rov 

f3 = 13(15-17-19-21) dir,2 ins, 1 accav,13(15-17-19-21).     28(32-36-40-44) m 

f5 = 12(14-16-18-20) dir,2 ins, 1 accav,12(14-16-18-20).     26(30-34-38-42) m 

f7 = 11(13-15-17-19) dir, 2 ins, 1 accav,11(13-15-17-19).    24(28-32-36-40) m 

f9 = 10(12-14-16-18) dir, 2 ins, 1 accav,10(12-14-16-18).    22(26-30-34-38) m 

f10 = ferro con i foretti, rov del lav -  2 rov, *gett, 2 ins a rov, *  ripetere da  * a* per tutto il ferro, 

terminare con  1 gett, 2 rov .     22(26-30-34-38) m 

Ora lavorare 8 (8-10-10-12) ferri a grana di riso. 

Chiudere tutte le maglie molto morbidamente. 

CONFEZIONE 

Con l'ago da lana, cucire la soletta delle scarpine,  e la cucitura dietro della calzina.  

Infilare un nastrino o un cordoncino a maglia attraverso i foretti e formare un fiocchetto. 

 CAPPELLINO A  PUNTA 
50 gr Filato Coats Cucirini Cashmirelle (misto merino- cashmere, 15 acrilico)  

ferri  3,25/3,5 – 3,75/4 mm 

ago da lana 

 

accav doppio =  pass1 maglia senza lavorarla, lavorare insieme le 2 m seguenti e accavallare sopra 

la maglia passata 

taglia 0 (3-6-9-12)mesi 

 

Con i ferri + piccoli montare 62(66-74-78-82) maglie e lavorare 16 ferri a grana di riso, cambiare 

con i ferri + grandi e lavorare  18 ferri a maglia rasata. 

Ora impostare la divisione per  le diminuzioni, a seconda della taglia scelta: 

16(17-19-20-21)dir, 15(16-18-19-20) dir, 15(16-18-19-20) dir, 16(17-19-20-21)dir    

 

f1 = 14(15-17-18-19) dir, 2 ins, 13(14-16-17-18) dir, 2 ins, 13(14-16-17-18) dir, 2 ins, 14(15-17-18-

19), 2 ins 

f2 =  rovescio 

ripetere f1 e f2, ogni 4 ferri, per un totale di 5 volte. 

Quindi ripetere f1 e f2, ogni 2 ferri, fino  ad avere 5 m sul ferro, terminando sul rov del lav: 

f seg= 2 ins, 1 dir, 2 ins 



f seg= rov 

f seg= 1 accav doppio 

tagliare il filo lungo e fermare l’ultima maglia. 

Cucire il cappellino sul dietro. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                            


